DEVIATNIK
K PANNE MARII POMOCNICI
15.-23. MAJA 2021

,MARIA, PANNA MOCNA*“

Pomocnica krestanov, oroduj za nds!



1. den = 15. maja
Pohl'ad - to je obratit oc¢i k Bohu

Maria neustale obracia svoje oci k nebu. Od chvile
zvestovania veri ponad to I'udské a uci nas
doverovat v to, co Boh prislubi.

Biblicky text: Zvestovanie - Lk 1, 26-38

Anjel Gabriel prichadza a Maria hl'adi k nebu

,AKo sa to stane, ved' ja muza nepoznam?“ Anjel jej
odpovedal: ,Duch Svaty zostupi na teba a moc
Najvyssieho t'a zatieni. A preto aj dieta bude sa
volat svatym, bude to BoZzi Syn. Maria povedala:
,HI'a, sluZzobnica Pana, nech sa mi stane podl'a
tvojho slova.”

V nasSom case

Niekedy sa stava, Ze Zijeme v podmienkach, kedy sa
zda nemozné obratit pohl'ad k nebu. PritlaCeni
nejakou situaciou alebo chorobou mame tendenciu
hl'adiet len dole, nie viac neZ po nase nohy, po nase
limity. Ale Jezi$ Kristus priSiel medzi nas, aby nas
premenil zo ,zohnutych k zemi“ na schopnych
stavat sa k zivotu ako vzkrieseni, v stave hl'adiet k
nebu, na Neho, novym pohl'adom, pozornym ,na to,
Co je neviditel'né; lebo viditel'né je do casu, ale
neviditel'né je naveky“ (2 Kor 4, 16-18).

Zo Zivota dona Bosca

14. maja 1887 bola posvatena bazilika Bozského
Srdca v Rime. Na druhy den chcel don Bosco slavit
svatu omsSu pri oltari Panny Marie Pomocnice. ESte



len zacal, ked' don Viglietti, ktory mu miniStroval, ho
videl prepuknut do placu. Bol to dlhy plac,
nezastavitel'ny. ,Don Bosco, ¢o je? Citite sa zle?” Don
Bosco sa otocil: ,PriSla mi pred oci, ako Ziva, scéna z
mojho prvého sna, v deviatich rokoch.“ V tom
vzdialenom sne mu Panna Maria povedala: ,Casom
vSetko pochopis.” Teraz, hl'adiac naspat na svoj
Zivot, sa mu zdalo, Ze prave vSetko pochopil. Stalo to
za to tol'’ko obiet, prace, pre spasu chlapcov? Ano.
Hl'adiac na dona Bosca, aj my méZeme povedat”
,Stoji to za to!“

Modlitba

Najsvitejsia a neposkvrnend Panna Mdria,
nasa najneZnejsia Matka a mocnd Pomocnica
krestanov. Zasvdcujeme sa tplne tvojej krdsnej
ldske a pre tvoju svdtu sluzbu.

Zasvdcujeme ti svoju mysel a myslienky, srdce a
city, telo a zmysly a vsetky sily,

a slubujeme, Ze budeme vZdy ochotni pracovat’
na vdcsiu BoZiu sldavu.

Vricne ta prosime, slachetnd BoZia Matka,
nauc nds nasledovat’ tvoje ¢nosti, osobitne
hlboku poniZenost a vriucnu lasku.

Madria Pomocnica, s doverou ta vzyvame v
pokuseniach, aby sme nasli titoCiste pod tvojim
milym materskym plastom.

Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.



2. den = 16. maja
Pohl'ad - to je kontemplovanie

V Mariinom pohl'ade objavujeme neovladatel'nu
radost’ - ,Magnificat anima mea Dominum!“ - jej
dusa uvazuje o BoZom Synovi v jej lone.

Biblicky text: Magnifikat - Lk 1,47-50

Maria hovorila: ,Velebi moja dusa Pana a moj duch
jasa v Bohu, mojom Spasitel'ovi, lebo zhliadol na
poniZenost' svojej sluZobnice. HI'a, od tejto chvile
blahoslavit' ma budu vSetky pokolenia, lebo vel'ké
veci mi urobil ten, ktory je mocny, a svité je jeho
meno.”

V naSom Case

V poslednych mesiacoch sme sa zastavili; sice
donuteni, ale urobili sme to. Avsak zastavit sa
neznamena zostat nehybni, ale hl'adat rovnovahu.
Zastavit sa znamena kazdy den hl'adat priestory,
ktoré umoziuju kazdodennému zivotu rozsirit
obzory mysle a najst zakutia kontemplacie. Od
nasej generacie, poznacenej uponahl'anou
cinnostou sa Ziada, aby znovu objavila dolezitost
kontemplacie. Ale kontemplovat sa da iba vtedy, ak
vychadzame z nejakého obmedzenia, ktoré nas nuti
pozerat sa do hibky a byt schopny vo vetkom
prijat pritomnost Stvoritel'a. Iba tym, Ze sa budeme
vzdelavat v umeni uvaZovat, je mozné mat
skutocny vztah k svetu a dospiet k tomu, aby sme
milovali.



Zo zivota dona Bosca

Laska dona Bosca k Panne Marii bola medzi
salezianmi a chlapcami vel'mi nakazliva. Vytvarali z
nej centrum svojho duchovného Zivota, az kym
nedosiahli vysku kontemplacie. Ako hovori on sdm:
,Jedného diia podvecer voSiel hlavnymi dverami do
kostola Marie Pomocnice. Ked som bol asi v polovici
kostola, uvidel som, Ze obraz Madony je zakryty
tmavou latkou. Hovoril som si: — Ktovie, preco
kostolnik zakryl tento obraz!? - Ked som sa pribliZil
k presbytériu, videl som, Ze latka sa pohybuje. O
nieCo neskor sa pomaly spustila, az kym sa nedotkla
podlahy. Poklonil som sa pred NajsvatejSou
sviatostou, urobil znak kriZa a vySiel som von cez
sakristiu. To platno bol syn dona Bosca! V extaze
lasky vystupil az k obrazu NajsvatejSej Marie, aby ju
lepSie videl, rozjimal o nej, miloval ju, bozkaval jej
neposkvrnené nohy*.

Modlitba

Maria, Panna mocnd,

vel'kd a slavna opora Cirkvi,

uzasnd pomoc krestanov,

ohromnd ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvrdtila vsetky bludy sveta.
Ochrdn ndas pred nepriatelom

v nasich tazZkostiach, zdpasoch a tizkostiach
a v hodine smrti nds prijmi do vecnej radosti.
Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.



3.den = 17. maja
Pohl'ad - to je vnimanie reality v jej
celistvosti

Maria uchovava vSetko vo svojom srdci. Maria vie,
Ze to, Co sa jej stane dnes, ju mbZe rozrusit, ale
zajtra sa odhali jej najvacsie vitazstvo. Vie sa
ovladat, vie mlcat, nikdy nezufa a ochranuje
celistvost l'udskej historie.

Biblicky text: JeZiSova prva Vel'ka Noc - Lk 2, 44-59
Nazdavali sa, Ze je v sprievode. Presli den cesty a
hl'adali ho medzi pribuznymi a znamymi. No
nenasli. Vratili sa teda do Jeruzalema a tam ho
hl'adali. Po troch diioch ho nasli v chrame. Sedel
medzi ucitel'mi, pocaval ich a kladol im otazky.
Vsetci, €o ho poculi, Zasli nad jeho rozumnostou a
odpoved’ami. Ked' ho zazreli, stfpli od adivu a
Matka mu povedala: ,,Syn moj, Co si nam to urobil?
Pozri, tvoj otec i ja sme ta s bolestou hl'adali!“ On im
odpovedal: ,Preco ste ma hl'adali? Nevedeli ste, Ze
mam byt tam, kde ide o m6jho Otca?”

V naSom case

Realita sa javi ako nezastavitel'ny sled akcii a
udalosti, ktoré nasleduju po sebe. Je pre nas tazkeé
obsiahnut ,vSetko“, dat’ celkovy zmysel tomu, o sa
stane, vazit si minulost’ a hl'adiet’ s nadejou do
buducnosti. No pozorny pohl'ad umoznuje vidiet
veci v SirSom kontexte, ma schopnost uchovat,
spajat, vydrzat, pozerat sa na dneSok a spajat ho so
vCerajSkom a zajtrajSkom.



Zo zivota dona Bosca

Jedného dia, bol to v roku 1847, sa mi Kralovna nebies
vo sne zjavila v ruZovej aleji. Zacal som kracat a
okamzite som si uvedomil, Ze ruZe majd vel'mi ostré
tfne. Citil som silné bolesti v nohach, ale povzbudeny
Pannou Mariou som pokracoval v ceste. Potom som
priSiel do krasnej zahrady. Zdvihol sa I'ahky vanok a ja
som sa ocitol obklopeny mnohymi mladymi, ktorym
pomahali kiiazi a spolupracovnici. NajsvatejSia Panna sa
ma opytala: ,Vies, o to vSetko znamena?“ ,Nie, prosim,
vysvetlite mi to.“ ,Vedz, Ze cesta ktorou si kracal medzi
ruzami a trimi, je taka ista, aku prejdes, ked’ sa budes
starat o mladeZz: bude$ musiet kracat v topankach
sebazaporu a odriekania. Tfne predstavujui zmyselné
naklonnosti a l'udsku priazen, sympatiu ¢i nepriazen
I'udi, ktoré odvadzajd vychovavatela od pravého ciela.
Ruze su symbolom vrucnej lasky, ktorou by sa mali
vyznadovat vietci tvoji pomocnici. Dalsie tfne
znamenaju prekazky, utrpenia a znechutenia, ktoré
zazivate. Ale nestracajte odvahu. Laskou a odriekanim
vSetko prekonate a ddjdete k ruziam bez tfiiov.”

Modlitba

Madria, Panna mocnd,

vel'ka a slavna opora Cirkvi,

uzasnd pomoc krestanov,

ohromnd ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvrdtila vsetky bludy sveta.
Ochrdarn nds pred nepriatel'om v nasich
tazkostiach, zdpasoch a tzkostiach a v hodine
smrti nds prijmi do vecnej radosti. Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.



4. den = 18. maja

Pohl'ad - to je poZzehnanie; pohl'adom
milujeme, v nasom pohl'ade druhy vidi
a nachadza seba

Pod Mariinym pohl'adom JeZiS$ rastol vo svaitosti a
mudrosti. Maria bola prva, kto bezpodmienec¢nou
laskou hl'adel na JeZisa. Z takého pohl'adu vyviera
prejav Bozej lasky - nekonecna laska, ktora
presahuje vSetky hriechy, ohranicenia, zlyhania a
nad'alej doveruje a hl'adi na existenciu s nadejou.

Biblicky text: Obetovanie JeZiSa v chrame - Lk 2, 22-40
Ked’ uplynuli podl'a MojZiSovho zakona dni ich
oCistovania, priniesli ho do Jeruzalema, aby ho
predstavili Panovi, ako je napisané v Panovom
zakone: ,Jeho otec a matka divili sa tomu, ¢o sa o
nom hovorilo. Simeon ich poZehnal a Marii, jeho
matke, povedal: ,On je ustanoveny na pad a na
povstanie pre mnohych v Izraeli a na znamenie,
ktorému budu odporovat, — a tvoju vlastna dusu
prenikne mec -, aby vyslo najavo zmysl'anie
mnohych srdc.” A ked' vykonali vSetko podl'a
Panovho zakona, vratili sa do Galiley, do svojho
mesta Nazareta. Chlapec rastol a mocnel, plny
mudrosti, a Bozia milost bola na nom.

V nasom cCase

,JeZis nanho pozrel s laskou.“ Nebol to obycajny
pohl'ad. Bol intenzivny a prenikal dovnutra, aZ kym
nezasiahol najhlbsiu c¢ast srdca. JeZis nas uci vidiet,
spoznavat, prijimat a milovat zadarmo a
velkoduSne. Sme schopni takéhoto pohl'adu? Sme si
vedomi, Ze v naSej rodine, v praci, v oratériu alebo



pri kazdodennych povinnostiach ma nas pohl'ad
moc definovat toho druhého, blizneho?

1. janudra 1866 don Bosco v oratériu rozpraval, Ze sa
mu snivalo o straSnej povodni a Ze sa uchylil so svojimi
mladymi na vel'ky CIn. ,Ked' boli vSetci na lodi - hovori -
prevzal som velenie a povedal som: «Maria je morska
hviezda. Neopusta tych, ktori v iu doveruju». Po plavbe
plnej nebezpecenstva ¢ln pristal na pobeZi, kde sa
vypinala socha Marie Pomocnice. VSetci mladi isli
vpred, aby sa pod’'akovali Nebeskej Panne za velké
mnoZzstvo milosti. Ked' sa pozerali na sochu... - ,,Panna
Maria pohla ocami!“ niektor{ vykrikli. Kratko na to
nasledoval druhy vykrik: - Panna Maria hybe rukami!
Po licach nam od dojatia tiekli slzy. - Panna Mdria hybe
perami! povedali d'alsi. Nastalo hlboké ticho. Panna
Maria otvorila usta a milym hlasom povedala: Ak vy
budete mojimi oddanymi det'mi, ja budem pre vas
sucitnou matkou!”

Maria, Panna mocnd,

vel'kd a slavna opora Cirkvi,

iZasnd pomoc krestanov,

ohromnd ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvrdtila vSetky bludy sveta.
Ochrdri nds pred nepriatelom

v nasich tazkostiach, zdpasoch a tizkostiach
a v hodine smrti nds prijmi do vecnej radosti.
Amen.



5.den = 19. maja
Pohl'ad - to je obratit o¢i k niekomu

Maria ide navstivit svoju sesternicu AlZbetu. Maria
vnima podnet vloZit sa do tichej sluZby svojej
pribuznej, ktora to potrebuje. Pocitila, Ze je
milovana a vklada sa do sluzby a tak sa laska stava
konkrétnou.

Biblicky text: Navsteva u AlZzbety - Lk 1, 39-45

V tych diioch sa Maria vydala na cestu a ponahlala
sa do istého judejského mesta v hornatom kraji.
Vosla do ZachariaSovho domu a pozdravila Alzbetu.
Len Co AlZbeta zaCula Mariin pozdrav, dieta v jej
lone sa zachvelo a AlZbetu naplnil Duch Svaty. Vtedy
zvolala vel'kym hlasom: ,PoZehnana si medzi
zenami a poZehnany je plod tvojho Zivota. Cim som
si zasluzila, Ze matka mojho Pana prichadza ku
mne? Lebo len €o zaznel tvoj pozdrav v mojich
uSiach, radost'ou sa zachvelo dieta v mojom lone. A
blahoslavena je t4, ktora uverila, Ze sa splni, co jej
povedal Pan.”

V naSom Case

V Mariinom pohl'ade sa odraza pohl'ad Otca, ktory si
ju vyvolil za Boziu Matku, a pohl'ad Syna na kriZi,
ktory ndm ju zveril, aby bola nasou Matkou. Vel'mi
potrebujeme jej nezny pohl'ad; jej materinsky
pohl'adu, ktory pozna kazdého z nas lepSie ako
ktokol'vek iny; jej pohl'ad plny sucitu, starostlivosti,
pretoZe nas pobada ist k najnidznejSim bratom a
byt solidarni medzi sebou navzajom.



Zo zivota dona Bosca

Mlady Cesare Bardi bol uz takmer na konci Zivota a
jeho opatrovnik nechcel zavolat knaza pre
vysluZenie poslednych sviatosti. Chyr takejto vazne;j
veci sa dostal aj do oratéria. Don Bosco okamZite
iSiel zaklopat na dvere jeho domu.

- PriSiel som za chorym mladikom.

- Spi a nie je vhodné ho budit, odpovedal
opatrovnik!

- Tak poCkam! -

Odpoved nebola vitana. Don Bosco si to vSimol, ale
nerozmyslel si to.

- Pocuvajte, povedal, Cesare nam bol zvereny v
kolégiu v Lanze, ktoré je pod mojim vedenim, preto
mam trochu dévod navstivit ho. Som si isty, Ze ma
chce vidiet. Ale ak mi to zakaZete, mohol by som sa
odvolat’ aj na verejné urady.

- A trufli by ste si na taky natlak?

- Samozrejme, Ze nie, ale hovorilo by sa, Ze don
Bosco iSiel za svojim priatel'om a bolo mu to
odopreté. Nebola by to veru cest pre jeho rodinu. -
Po rozhovore so svojou manZelkou tutor vyzval
dona Bosca, aby vstupil do izby chorého. Len ¢o ho
ubohy mladik uvidel, vstal z postele a objal ho
rukami okolo krku, niekol'’kokrat ho pobozkal a
zvolal: - Dakujem, don Bosco, d'akujem, Ze ste ma
prisli navstivit. Chcem sa vyspovedat, ¢akal som na
vas! Bola to vel'mi neZna scéna. Chlapec sa
vyspovedal a Ziaril radostou. A chcel zavesit na
stenu obraz Madony, ktoru nikdy neprestal s
obdivom milovat.



Modlitba

Mdria, Panna mocnd,

vel'ka a slavna opora Cirkvi,

uZasnd pomoc krestanov,

ohromnd ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvratila vsetky bludy sveta.
Ochrdri nds pred nepriatelom

v nasich tazkostiach, zdpasoch a uzkostiach
a v hodine smrti nds prijmi do vecnej radosti.
Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.



6. den = 20. maja
Pohl'ad - to je pozornost a po nej konanie

Maria na svadbe v Kane Galilejskej Maria na svadbe
v Kane Galilejskej pozyva k dévernej poslusnosti.
Ked' sa minulo vino, to ona si tito potrebu s
materskym pozornym pohl'adom vSimne potrebu a
hned’ kona.

Biblicky text: Svadba v Kane Galilejskej - Jn 2, 1-10
Na treti den bola v Kane Galilejskej svadba. Bola
tam aj JezZiSova matka. Na svadbu pozvali aj JeZiSa a
jeho ucenikov. Ked’ sa minulo vino, povedala
JeziSovi jeho matka: ,Nemaju vino.” JeZis jej
odpovedal: ,Co miia a teba do toho, Zena? Este
neprisla moja hodina.“ Jeho matka povedala
obsluhujucim: ,Urobte vSetko, ¢o vam povie!“ Stalo
tam Sest' kamennych nadob na vodu, ktoré sluzili na
oCistovanie, ako bolo zvykom u Zidov, kazda na dve
az tri miery. Jezi$ im povedal: ,Naplite naddoby
vodou!“ A naplnili ich aZ po okraj. Potom im
povedal: ,Teraz nacrite a zaneste starejSiemu!“ A
oni zaniesli. Ked' starejsi ochutnal vodu premenenu
na vino - on nevedel, skade je, ale obsluhujuci, ¢o
nacierali vodu, to vedeli -, zavolal si Zenicha a vravel
mu: ,Kazdy ¢lovek podava najprv dobré vino a
horsie azZ potom, ked' si hostia upili. Ty si zachoval
dobré vino aZ doteraz.”

V nasSom case
»,Maj o mia starost, pretoze ak to neurobis ty, kto to
urobi? A nenechaj ma spadnut, rad by som roztiahol



kridla, ale neviem lietat...“ spieva sa v jednej piesni.
Pohl'ad na nejaku situaciu alebo Cloveka pobada
konat. Je to kultara ,starostlivosti®, ku ktorej je
dnes potrebné Coraz viac vychovavat. Prvym
krokom k uznaniu, Ze starostlivost’ je dolezita, je
citit' jej potrebu; aZ potom sa moZem zastavit, ked’
vidim niekoho iného v nudzi. Je to jedna z lekcii,
ktoré sa ucime z tejto pandémie, a moze kedykol'vek
zasiahnut kaZzdého z nas a staneme sa aj my
nudznymi. Toto je Cas, aby sme sa naucili byt si
navzajom ,strazcami jedni druhych®.

Zo zZivota dona Bosca

Vecer 2. septembra 1868 don Bosco rozpraval jeden
z0 svojich snov. Prechadzal sa pod arkadami v
oratoriu a priSla mu v tustrety ddma, ktora bez toho,
aby nieco hovorila, podala mu zapisnik, a vyzvala ho
na jeho citanie. Nazov bol ,Deviatnik narodenia
Panny Marie“. Zaujaty otvoril prvu stranu, kde boli
zlatom napisané mena niektorych chlapcov. Otocil
stranku a boli tam d'alSie, napisané ¢iernym
atramentom. Zvysok stranok bol prazdny. Napokon
don Bosco vysvetlil vyznam: ,V tejto knihe st
uvedené mena vSetkych chlapcov, ktori sa modlia
deviatnik. Len vel'mi malo je napisanych zlatym
pismom, ktori to robia dobre; zapisani atramentom
sa modlia, ale s mensou horlivostou. A preco sa
nespominaju ostatni? Myslim si, Ze dovod suvisi s
dlhymi prechadzkami, ktoré ich rozptylili a uz sa
nevedia uzobrat. Aby sme potesili Pannu Mariu,
robime, Co je v nasSich silach, prijimame sviatosti a



robime dobré skutky. Tu je jeden na zajtra: rob
vSetko usilovne®.

Modlitba

Maria, Panna mocnd,

vel'kad a slavna opora Cirkvi,

uzZasnd pomoc krestanov,

ohromnd ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvrdtila vsetky bludy sveta.
Ochrdri nds pred nepriatelom

v nasich tazkostiach, zdpasoch a tizkostiach
a v hodine smrti nds prijmi do vecnej radosti.
Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.



7.den = 21. maja
Pohl'ad - to je uvedomit' si / zastavit sa /
neprejst len tak okolo

Existuju I'udia, ktori ,vidia a prechadzaji na opacnu
stranu“ pre zamernu tuzbu vyhnut sa stretnutiu
alebo zabranit emocionalnym reakciam. Ale su tu aj
taki, ktori vidia a priblizia sa, nechaju sa vtiahnut do
neocakavanej situacie a vezmu ju na seba: rovnako
ako to robi Samaritan, ktorym je v podstate JeZis.

Biblicky text: Milosrdny samaritan - Lk 10, 30-35
JIsty ¢lovek zostupoval z Jeruzalema do Jericha a
padol do ruk zbojnikov. Ti ho ozbijali, doranali,
nechali ho polomftveho a odisli. Nahodou Siel tou
cestou isty kilaz, a ked’ ho uvidel, obisiel ho. Takisto aj
levita: ked' priSiel na to miesto a uvidel ho, iSiel d'ale;.
No priSiel k nemu isty cestujici Samaritan, a ked' ho
uvidel, bolo mu ho I'ito. Pristupil k nemu, nalial mu na
rany oleja a vina a obviazal mu ich; vylozil ho na svoje
dobytca, zaviezol ho do hostinca a staral sa on. Na
druhy den vynal dva dendre, dal ich hostinskému a
povedal: »Staraj sa on, a ak vynaloZis viac, ja ti to
zaplatim, ked’ sa budem vracat'.«

V naSom case

Existuju pohl'ady lasky ale aj 'ahostajnosti. Pohl'ady,
ktoré prejavuju otvorenost, ochotu porozumiet,
prijat a sluzit. Pozerat sa znamena vZit sa do koze
ostatnych. Je to vol'a dostat’ sa z viru osobnych obav
a venovat sa obavam druhych. Oc¢i nie st iba oknom,
z ktorého sa da pozerat do sveta a vpustit obrazy;
ale su kanalom, cez ktory vyjadrujeme svoju ochotu
a kadial’ vychadzaju nase tazby. Milosrdenstvo,



sucit, Cistota srdca, chudoba ducha a ochota sluzit,
sa prejavuju ocami.

Zo zZivota dona Bosca

,Don Cafasso, ktory mi bol Sest rokov duchovnym
vodcom, ma najskor vzal a zaviedol do vazenia, kde
som sa dozvedel, aké je tu vel'ké utrpenie I'udi. Bolo
tam vel'a chlapcov vo veku od 12 do 18 rokov, vSetci
zdravi, robustni, plni Zivota. Ale vidiet ich necinnych,
ohlodanych hmyzom - to ma desilo. Boli to nestastné
bytosti. Pri tychto prileZitostiach som pochopil, preco
sa mnohi vratili uz niekol'’kokrat spat’ do vazenia: boli
ponechani sami na seba. - Ktovie, - povedal som si, - Ci
tito mladici mali vonku kamarata, ktory by sa o nich
postaral a vo sviato¢né dni by ich ucil katechizmus.
Ktovie, ¢i sa nemoZu drzat d'alej od skazy alebo sa
aspoil nevratit spat’ do vazenia?. -0 tejto myslienke
som informoval dona Cafassa a s jeho radami som
zacal hl'adat, ako to dosiahnut’. Robil som to tak, ze
som vysledok odovzdal do Panovej milosti, bez ktorej
by bolo vSetko I'udské usilie marne.”

Modlitba

Maria, Panna mocnd,

vel'kd a slavna opora Cirkvi,

uzasnd pomoc krestanov,

ohromna ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvrdtila vsetky bludy sveta.
Ochradn nds pred nepriatelom

v nasich tazZkostiach, zdpasoch a tizkostiach
a v hodine smrti nds prijmi do vecnej radosti.
Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.



8. den = 22. maja
Pohl'ad - to je sucit

Maria pod kriZzom. Maria miluje kazdé zo svojich deti,
osobitne tie, ktoré ako jej Syn v hodine umucenia, su
suzované utrpenim. Miluje ich podl'a Kristovej vdle.

Biblicky text: Stala Matka bolestiva - Jn 19, 25-27
Pri JeZiSovom KriZi stala jeho matka, sestra jeho
matky, Maria Kleopasova, a Maria Magdaléna. Ked’
Jezis uzrel matku a pri nej ucenika, ktorého miloval,
povedal matke: ,Zena, hla, tvoj syn!“ Potom povedal
ucenikovi: ,Hl'a, tvoja matka!“ A od tej hodiny si ju
uCenik vzal k sebe.

V nasSom case

Sucit nas vyzyva, aby sme sa na utrpenie druhych
nepozerali l'ahostajne, ale aby sme spolu s nimi
prezivali akékol'vek pocity. V tomto vciteni sa sa
navzajom prenikaju pohl'ady tych, ktori davaju a tych,
ktori prijimaju, tych, ktori sa pozeraju a tych, na
ktorych sa nepozera, tych, ktori miluju a tych, ktori nie
st milovani. Vyvolava sa tym vel'kodusnost,
dobroprajnost’ a tiplné odovzdanie sa do BoZieho
narucia. Boh prinavracia svojmu stvoreniu zranenému
hriechom schopnost milovat a citit sa milovany. Stcit
tak moZe prekvitat aj zo zlomenej vetvy, vd'aka
zazraku BoZej lasky, zazraku milosrdenstva.

Zo zivota dona Bosca

,»30. oktébra som mal byt uz v seminari. Moj
skromny sihrn vedomosti bol pripraveny. Clenovia
rodiny boli Stastni a ja viac ako oni. Len mama bola
zamyslena a jej pohl'ad sa zastavil na mne. Chcela



mi nieCo povedat a hl'adala ten najvhodnejsi
okamih. VeCer pred odchodom si ma zavolala
nabok: «Jan, obliekol si knazské rucho. Citim vSetku
utechu, ktord moéze preZivat matka pri ispechu
dietata. Pamataj vsak, Ze nie Saty robia Cest,, ale
cnosti. Ak bude$ mat jedného dna pochybnosti o
svojom povolani, pre lasku BoZiu, nezneucti ho.
OkamZite ho odloZ. Davam prednost mat syna
chudobného rol'nika, neZ kilaza, ktory zanedbal
svoje povinnosti. Ked' si sa narodil, zasvatila som ta
Panne Marii. Ked' si zacali Studovat, odporucila som
ti, aby si ju vZdy miloval. Teraz ti odporucam, aby si
bol cely jej, Janko. Maj rad tych spolo¢nikov, ktori
miluju Pannu Mariu. A ak sa stane$ kilazom, rozsiruj
okolo seba lasku k nej». Moja matka bola dojata. A ja
som jej s placom odpovedal: «Matka, nikdy
nezabudnem na tvoje slova. Budem ich nosit’ so
sebou ako poklad na cely Zivot».”

Modlitba

Maria, Panna mocnd,

vel'kd a slavna opora Cirkvi,

uzasnd pomoc krestanov,

ohromnd ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvrdtila vsetky bludy sveta.
Ochradn nds pred nepriatelom

v nasich tazkostiach, zdpasoch a uzkostiach
a v hodine smrti nds prijmi do vecnej radosti.
Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.



9. den = 23. maja
Pohl'ad - to je hI'adenie poza prekazky
a poza bolest, s nadejou na nové horizonty

Maria matka l'udstva.

Maria - pritomna v kazdom okamihu dejin spasy -
je pevnym svedectvom nadeje. Podporuje nas vo
chvil'ach tazkosti a bezutesnosti. K nej obraciame
nasu zboZnost, aby bola pri nas v kazdodennom
Zivote.

Biblicky text: Vedie nas nade;j: ,Hl'a, vSetko robim
nové“ -7Zjv 10, 21,5

A ten, ¢o sedel na tréone, povedal: , HI'a, vSetko robim
nové.“ A hovoril: ,Pis: Tieto slova st verné a
pravdivé.”

V naSom Case

V kaZzdodennom Zivote mame vel'ké mnoZstvo
prileZitosti. M6Zeme sa rozhodnut stravit’ svoj zivot
obavami z toho, €o sa stalo v minulosti, z moZnych
chyb, zamesSkanych rozhodnuti. Alebo sa m6Zeme
pozerat ,bokom®, stravit Zivot hI'adanim niekoho,
kto by ndm povedal, ¢o mame robit, cakanim na
slova od ostatnych, aby nam potvrdili, aki sme
doleziti a milovani. Alebo sa m6Zeme rozhodnut
pozerat ,dole“, prechadzat Zivotom a necitit sa na
potrebnej rovni a radSej uprednostnime neprebrat
zodpovednost a nekracat za svojimi snami. Ale aku
vol'bu, ktort musel urobit’ aj sdm Jezis, by ndm on
dnes pontikol? Pozerat vpred! Zit tak, aby sme sa
nechali oslovit a vyprovokovat tym, ¢o sa deje



kazdy den. UCit sa robit zo vSetkého Skolu zZivota,
cvicCit sa v umeni nacdvat ndSmu srdcu, miestu, kde
Pan zasieva kazdy den svoje Slovo. Pozerajtc
dopredu odhalime, Ze kra¢came za majstrom menom
Jezi§, ktory ndm opakuje, hl'adiac na nas svojim
laskavym pohl'adom: , Pod’ a nasleduj ma!“

Zo zivota dona Bosca

21. septembra 1880, ked’ vo Francuzsku
narastalo prenasledovanie proti rehol'nym radom
a Kongregaciam, don Bosco napisal donovi
Bolognovi, direktorovi v Marseille: ,Nebojte sa:
budete mat problémy, mrzutosti, nepokoje, ale
nevyzenu vas prec. Preco mam taku istotu? Na
sviatok narodenia Panny Marie som mal sen.
Videl som sa pred NajsvatejSou Pannou, rovnako
ako sa nachadza na kupole Baziliky Marie
Pomocnice. Mala vel'ky plast, ktory rozprestierala
okolo a pod nim boli nase domy vo Francuzsku.
Panna Maria sa na ne pozrela usmiatym okom.
Nastalo vsak vel'ké zemetrasenie s bleskami,
krupobitim, hroznymi priSerami, vystrelmi,
kanonadou namierenou na nase domy pod
pla$tom Madrie. Ziaden z nich nebol zni¢eny a
nikomu sa neubliZilo. VSetky Sipy sa odrazili od
plasta nasSej mocnej ochrankyne. Blahoslavena
Panna, v mori svetla, so ziarivou tvarou a
usmevom raja, mnohokrat zvolala: ,Ego
diligentes me diligo“ (Milujem tych, ktori ma
miluja). Postupne ustavala kazda burka a Ziaden
z nasSich domov sa nestal jej obetou.”



Modlitba

Mdria, Panna mocnd,

vel'ka a slavna opora Cirkvi,

uZasnd pomoc krestanov,

ohromnd ako vojsko zoradené do boja,

ty sama si vyvrdtila vsetky bludy sveta.
Ochrdri nds pred nepriatelom

v nasich tazkostiach, zdpasoch a uzkostiach
a v hodine smrti nds prijmi do vecnej radosti.
Amen.

Maria, Pomocnica krestanov, oroduj za nas.
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